TEMAT NA PAZDZIERNIK 2024 - TEOLOGICZNE PRZESEANIE
IKONY MATKI BOZEJ NIEUSTAJACEJ POMOCY

Ikona przedstawiajaca Matke Boza Nieustajacej Pomocy jest kazdemu z nas
bardzo dobrze znana. Jest to niezwykle przedstawienie Maryi i Jezusa, charakteryzuje
si¢ tym, ze posiada glebig, ktérag mozna poznac tylko przez modlitwe 1 medytacje, co
jest bardzo trudne dla wspoétczesnego cztowieka, bardzo zabieganego, ciggle si¢
spieszacego, ktoremu trudno zatrzymac mysli 1 skupi¢ si¢ dtuzej na jednej rzeczy.
Kazdy, kto chce pozna¢ "tres¢" ikony, musi przeznaczy¢ czas na modlitwe 1
zastanowienie, a to prowadzi do odnalezienia relacji cztowieka z Bogiem 1
przyczynia si¢ do u§wigcenia danej osoby.

Ikony powstawaly z potrzeby Kosciota, nawet cztowiek niepiSmienny, mogh
odnalez¢ duchowe przestanie 1 rzeczywisto$¢ prawd wiary przez modlitwe przed
obrazem wyrazajacym teologiczne prawdy za pomoca kolorow, symboli 1 znakow.
Oryginalna ikona Matki Bozej Nieustajacej Pomocy ma nie duze wymiary (54cm x
41,5 cm), ,,napisana” jest na desce orzechowej, autor tego dzieta jest nieznany.
Przedstawienie postaci i kompozycja catosci charakterystyczna jest dla typu ikon
zwanych — Hodegetria ( gr. Przewodniczka, Wskazujaca droge). Tak jak dawniej, tak
1 dzi$, aby zrozumie¢ glebie nauki zawarta w tym obrazie, wierni potrzebujg
wprowadzenia 1 wyjasnienia teologicznego znaczenia tej ikony.

Matka Boza namalowana jest w potpostaci, frontalnie, w pozie peine;j
dostojenstwa. Na lewej rece trzyma Pana Jezusa, a jej prawa dton, spoczywajaca na
piersi, jest wyprostowana 1 wskazuje na Syna. Postacie nie spogladaja na siebie, ani
nie ujawniajg wzajemnej relacji uczuciowej: spojrzenie Jezusa jest zwrdcone na lewo,
w gore, na zlote tto obrazu, a wzrok Maryi skierowany wprost na tego, kto modli si¢
przed ikong. W ten sposéb koncentruje Ona na sobie wzrok patrzacego, jednoczesnie
dlonig wskazujac na Syna, zaprasza do wejscia w tajemnice Chrystusa — Boga
Wcielonego. Majestat gestow, spojrzenia i powaga fizjonomii, a takze staranne
utozenie poztacanych szat obrazujg prawde, i1z Chrystus jest prawdziwym Bogiem, a
tylko dlatego jest wyobrazalny, ze przyjat nature ludzka. Mowi o tym zwlaszcza
powaga oblicza Jezusa — dorostego miodzienca, ktocaca si¢ jakby z jego sylwetka,
przypominajacg raczej mate dziecko. Tak przedstawiona sylwetka chce z jedne;j
strony podkresli¢ Boze Wcielenie 1 jednoczesnie Boskie macierzynstwo Maryi, ale z
drugiej strony, przedstawiony Chrystus to Pantokrator (gr. Wszechwtadca, Pan
wszystkiego), ktory stat si¢ Bogiem bliskim nam wszystkim w tonie Maryi, Matki
Boga —Theotdkos.

Skupiona posta¢ Dziewicy wyobraza ideal pickna wolnego od zmiennych
powabow ziemskich, a powaga i krzyzowy nimb ($wietlisty otok wokot gtowy)
Chrystusa przypominajga o Boskim dziele Odkupienia, spelnionym na krzyzu. Postaé¢
Pana Jezusa zwrocona jest w strong Maryi, Jego dionie sg oparte na dtoni Matki,
wyrazaja udzial, jaki zostat Jej powierzony przez Boga Ojca w zbawczej misji Syna.
Jezus spoglada na zlote tto ikony, ktore jest symbolem nieba, zmartwychwstania 1
wiecznosci. Wskazujgca dton Matki, spleciona z dtonmi Chrystusa, zwracajacego si¢
ku Ojcu, wyznaczaja centrum graficzne ikony 1 stanowig klucz do zrozumienia jej



gléwnego przestania. Elementy te wytyczaja jednoczesnie wiasciwy kierunek
medytacji nad tg ikong: Maryja spojrzeniem pelnym pokory, nie skupia uwagi
modlgcego si¢ na sobie, lecz kieruje ja na Syna, stuchajacego i nieustannie
wypehiajacego zbawcza wole Ojca. Dlatego przedstawiona tu Maryja to Hedegetria,
Przewodniczka, ktora nieustannie wskazuje kazdemu z nas Droge do Ojca, a Droga
ta jest Chrystus, jak sam o sobie powiedzial: ,,Ja jestem Droga, Prawda i Zyciem” (J
14,6). Dziewica jest przedstawiona frontalnie, napetnia wizerunek swa obecnoscia, a
Jej wzrok zacheca do bezposredniego dialogu. Jest to oznaka Jej swigtosci, gdyz
postaci, ktore nie osiggnety pelni w Bogu pokazywane sg na ikonach z profilu — nie
mamy z nimi zbyt osobowej relacji.

Usta, nos i czoto ikonicznych postaci sa znakami gtgbi duchowej, skupione;j
kontemplacji i dobroci. Zwtaszcza usta, sg delikatne, a ich rysunek jest
geometryczny, pozbawiony zmystowosci, gdyz nalezg do oséb juz przemienionych w
zmartwychwstaniu. Waskie usta wyrazajg gltgboka duchowos¢ postaci i podkreslaja
wymiar zmartwychwstania ujawniany przez ikong, jako ze ,,ciato nie potrzebuje juz
do zycia pozywienia ziemskiego, bo stato si¢ duchowa cudownoscig” (Cyryl
Jerozolimski). Sg one zamknigte, poniewaz kontemplacja wymaga ciszy 1 skupienia.
Nos, dlugi 1 waski, wyraza szlachetnos$¢, nie jest podatny na juz zapachy $wiata,
tylko ozywiajacy powiew Ducha. Uszy Dziewicy sa na ikonie zaledwie zaznaczone,
ukryte pod welonem — dzwieki $wiata juz do nich nie docieraja, stuchajg tylko glosu
Pana. Wysokie czoto ikonicznych postaci przyjmuje site Ducha Sw. i jest symbolem
daru madros$ci, nicodtgcznego od mitosci. Nabrzmiate szyje Chrystusa i Dziewicy
(wyraz tchnienia), rGwniez symbolizuja pelni¢ Ducha, w ktorej spetnito si¢ dzieto
Odkupienia. Duch Sw. przepetnia wiasciwie wszystkie postaci ikony swoja
niewidzialng, przemieniajgcg obecnoscig i tylko wprawne oko wierzacego,
medytujgcego pod natchnieniem Ducha, potrafi jg dostrzec 1 odczu¢ poprzez wiare.
Osiaggniete w ten sposob piekno jest picknem mitosci duchowej, wewnetrzne;,
odbiciem wiecznej Mitosci Boga.

W wielu innych ikonach welon Maryi (maphorion) jest ozdobiony trzema
gwiazdami, jedng nad czotem 1 dwiema na ramionach, podkreslajacymi Jej
dziewictwo: przed, w czasie i po urodzeniu Chrystusa. Ikona Nieustajgcej Pomocy
zachowata tylko jedna z nich, o§mioramienng gwiazde¢ nad czotem Matki Bozej,
ktora nawigzuje takze do gwiazdy betlejemskiej, prowadzacej Medrcéw do
Zbawiciela. Dlatego Dziewica tu przedstawiona jest Gwiazda Zaranng zapowiadajaca
pojawienie si¢ Stonca, Prawdziwej Swiatlodci, , ktora odwieca kazdego cztowieka,
gdy na §wiat przychodzi” (J 1,9). Ona jest Przewodniczka w zyciu wiary, Nieustajaca
Pomocg (stad tytut ikony). Gwiazda ta jest tez znakiem Bozej obecnosci,
przenikajacej Maryje: dziatanie Ducha Sw. czyni Jej serce catkowicie podatnym na
zbawiajacg moc Boga. Wielu widzi w tej gwiezdzie rOwniez symbol macierzynstwa,
gdyz w Maryi dziewictwo 1 macierzynstwo nie wykluczaja si¢, lecz wzajemnie
dopetniajg. Niektorzy twierdza, ze symbolizuje ona reke Boga Ojca blogostawiacy z
wysokosci Nieba lub symbol Trojcy swietej. Druga niewielka gwiazda w ksztatcie
krzyza nad czotem Dziewicy, podkresla Jej uczestnictwo w odkupienczej misji Syna.
Kolory szat postaci, odbiegaja od najstarszych greckich kanonow ikonograficznych,
Plaszcz Dziewicy koloru ciemno-granatowego oznacza to, co ponadziemskie, jest



symbolem wiary, giebokiego zycia wewngtrznego, sugeruje cichg pokore, akcentuje
dziatanie wewnetrzne, pragnienie nieskonczonosci, przebdstwienie; moze oznaczaé
takze misterium, tajemnice taski Bozej, okrywajacej Maryje — ,,Duch Swiety zstapi
na Ciebie 1 moc Najwyzszego ostoni Ci¢” (Lk 1,35). Czerwony kolor tuniki Maryi,
przez zwigzek z ogniem 1 krwig, pierwiastkami zycia, oznacza mito§¢ uduchowiong,
petnie Ducha Sw. jest tez symbolem ofiary Maryi, jej duchowego meczenstwa, a
jednoczesnie wyniesienia 1 godnos$ci. Czerwien oglasza, ze najwigkszg sitag Kosciota
jest mitos¢, moc Ducha §w., ktory uzdalnia do poswigcenia zycia, az do przelania
Krwi.

Zielony kolor tuniki Chrystusa, symbol zycia, odnowy, mtodosci i odrodzenia
duchowego, na ikonie oznacza zycie wieczne, ktorego zrodtem jest Bog 1 podkresla
bostwo Chrystusa; poprzez Wcielenie, to Zycie stato sie ludzkim zyciem. Brazowy
kolor chrystusowego ptaszcza, kolor stonca, gliny 1 gleby, oznacza, ze Stowo stalo si¢
cztowiekiem, Synem Maryi, wspotdzielac z nami ludzka nature i historie, ludzkie
cialo, zniszczalne 1 poddane skutkom grzechu, podkresla rowniez niezwykty gest
pokory Boga, unizenia, gest ubdstwa 1 wyniszczenia z mitosci do czlowieka.
Czerwony kolor przepaski, spinajacej w jedno tunike Chrystusa, mowi, ze Wcielenie
dokonato si¢ z mitosci posunietej az do przelania krwi, oznacza meczenstwo z
mitosci, ofiare z zycia dokonana w mocy Ducha Sw., by darowaé ludziom nowe
zycie. Polaczenie barw zielonej 1 bragzowej jest znakiem bdstwa 1 czlowieczenstwa
Chrystusa. Bog stat si¢ cztowiekiem z mitos$ci, ktora zaprowadzita Go az na krzyz (J
15,13).

Sandat spadajacy ze stopy Chrystusa, nawigzuje do zapowiedzi z Protoewangelii
(Rdz 1,15), méwiacej o potomku niewiasty, ktory zetrze w proch glowe weza-
szatana. Ukazanie golej stopy, wskazuje na Chrystusa, jako zapowiedzianego w
Starym Testamencie Wyzwoliciela, Mesjasza, ktory zniszczyt grzech, dlatego
Dziewica na naszej ikonie to w rzeczywistosci Nowa Ewa, ktora data $wiatu
Wyzwoliciela, Chrystusa — Nowego Adama. Interpretacja, nawigzujgca do
starozytnych obyczajow wschodnich, towarzyszacych zawieraniu kontraktow, na
dowdd ktorego wymieniano miedzy kontrahentami jaka$ czg$¢ garderoby (tak jak
dzisiaj wymienia si¢ podpisy stron zawierajacych umowe), widzi w spadajagcym
sandale znak zawartego przez Chrystusa Nowego Przymierza. Opadajacy sandat
moze oznaczac tez unizenie Chrystusa we Wcieleniu, a zwlaszcza na krzyzu.

Litery, bedace skrotami greckich nazw, umieszczone nad glowami postaci
oznaczaja, ze ikona przedstawia Matke Boza, Chrystusa oraz archaniota Michata (po
lewej stronie) i archaniota Gabriela. Archaniotowie namalowani pot-postaciowo,
wychylajacy si¢ z Nieba, jakby zza zlotej zastony Tajemnicy Wieczno$ci, wcale nie
zwiastuja Chrystusowi czekajacej go meki, jak to interpretowano w przesztosci, gdyz
ikony ukazuja postacie zyjace juz w wymiarze zmartwychwstania. Kazda ikona
przedstawia Chrystusa zmartwychwstatego, stad i tutaj aniotlowie z namaszczeniem
(w ozdobnych dzbanach i poprzez uroczyste welony) trzymaja w rekach narzedzia
odkupienia (trjramienny krzyz, gwozdzie, dzid¢ 1 wtdcznie z gabkg), jako trofea
zwyciestwa 1 symbole odkupienczej meki, przez ktorg dokonato si¢ zwycigstwo nad
grzechem 1 §miercig — zmartwychwstanie Odkupiciela. pojawiajacy si¢ przy
zwiastowaniu Gabriel 1 ukazany w Apokalipsie Michal, wyznaczaja tu ramy



odkupienia.

Ikony malowali zwykle ludzie odznaczajacy si¢ nie tylko zdolnosciami
malarskimi, ale przede wszystkim bogatym zyciem duchowym. Tworzyli oni ikony,
poszczac 1 modlac si¢ zarliwie, wedtug Scisle okreslonych norm technicznych,
artystycznych i teologicznych, aby poprawnie wyrazi¢ prawdy wiary. Biblia objawia
prawde Boza za pomocg znaku stowa, malarze ikon przekazywali jg poprzez inny
znak — obraz. Ikona jest namalowang Ewangelia. Poprzez ksztatty i barwy, postaci i
symbole Ewangelia dociera do naszych zmystow, do naszego umystu i w koncu do
naszego serca, czyli do glebi naszej intymnosci, gdzie Bog wychodzi na spotkanie
cztowiekowi 1 daje si¢ oglada¢ w wierze. Ikona jest zatem zwigzana nierozerwalnie
ze stowem Bozym, bez ktorego nie jesteSmy w stanie jej zrozumie¢ ani dotrze¢ do jej
prawdziwej glebi. Biblia i ikona idg zawsze w parze, tak jak to si¢ dzialo w zyciu jej
malarza, ktéry w Duchu Swietym do$wiadczal mocy objawiajacego si¢ Stowa
Wcielonego, kontemplowat je w sercu 1 wyrazat barwg 1 ksztattem na §wigtym
wizerunku. Aby wejs¢ w $wiat ikony, zacza¢ ja rozumieé i z namaszczeniem
kontemplowac, trzeba czyta¢ i medytowac¢ Stowo Boze.



