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Proscie, a bedzie wam dane; szukajcie, a znajdziecie, kotaczcie, a otworzg wam.
Albowiem kazdy, kto prosi, otrzymuje; kto szuka znajduje; a kotaczqcemu
otworzq. Gdy ktorego z was syn prosi o chleb, czy jest taki, ktory poda mu kamien?
Albo gdy prosi o rybe, czy poda mu weza? Jesli wiec wy, cho¢ Zli jestescie, umiecie
dawac dobre dary swoim dzieciom, o ilez bardziej Ojciec wasz, ktory jest w niebie,
da to co dobre tym, ktorzy Go proszq. Mt 7, 7-11

Obecny bieg zycia zmusza nas do wykonywania wielu czynno$ci i W ich
nattoku tatwo moga zosta¢ pomini¢te te, ktore sg naprawde wazne, jak na
przyktad codzienna modlitwa. Jednak kazdy z nas w sercu swoim nosi ukryta
tesknote, by czyni€ co$, co byloby warte wszystkich sit i catego oddania serca, ta
tesknotg jest prawdziwa mitos¢ do Stworcy.

Zadajemy sobie pytanie: co to znaczy modli¢ si¢ prawdziwie? Odpowiedz
jest jedna: modli¢ si¢ to stawa¢ w obliczu Pana Boga w postawie czci i mitoSci.
Jest to czyn wolnej woli cztowieka i Pan szanuje t¢ wolg, gdyz On nigdy nie
zmusza do niczego. Problem jest w tym, ze nad swoja wolg trzeba nieustanie
pracowac, dlatego tak trudno jest cztowiekowi modli¢ si¢, gdyz Pan pozostawia
mu zupelng swobode, nie narzuca swojej obecnosci, trzeba ,,tylko” otworzy¢
serce dla Boga.

To nasze serce pelne jest réznych doswiadczen zyciowych, do ktérych
chcielibySmy dopasowa¢ naszego ,boga”. Takiego, ktéorego obraz sami
wykonaliSmy, ,,boga” ziemskiego bezpieczenstwa, ktory jest nam potrzebny, by
chronit od zyciowych rozczarowan i dawatl gwarancje dobrego zycia, takiego,
jakie sami sobie zaplanowaliSmy, ktory pilnuje i spelnia nasze pragnienia. Ale
takiego ,,boga” nie ma. Wtedy czlowiek staje sam na sam z takimi wzorcami
zycia, jakie sam sobie ,,wypracowal” i ulozyl. W czasie jakiejkolwiek proby,
wydaje mu si¢, ze Bog go nie wystuchal, czgsto ten obraz si¢ zatamuje 1 pozostaje
zwatpienie i rezygnacja, lecz jesli nie zwatpi 1 czeka na odpowiedz, przyjdzie
chwila, w ktorej si¢ przekona, ze to co zdawalo si¢ by¢ brakiem odpowiedzi staje
si¢ obecnos$cig Pana.

On Wszechmogacy jest ,,wszystkim we wszystkich”, a Jego pozorne
milczenie ma sktoni¢ ci¢ do szukania GO i zauwazenia w twoim zyciu. Musisz
zrozumie¢, ze jest przy tobie, oraz by¢ przekonanym, ze czeka w twojej
codziennosci, w glebi twojego serca, ze Swojg moca, ktérg pragnie ofiarowac, bys
umiat wlasnie w swojej nedzy zycia Go odnalez¢. Na to potrzeba czasu modlitwy
przed Nim, oddania Mu swojego losu i stuchania glosu z kart Pisma Sw. Wtedy



On daje taske wiary 1 zostaje odnaleziony pokoj serca, z ktoérego plynie szczera
modlitwa.

Powstaje pytanie: Czym jest modlitwa serca? Najprosciej mozna to wyrazic
nastepujacymi stowami: to tesknota 1 wolanie cho¢by tylko ustami, ze cztowiek
pragnie Boga, wtedy Pan nie pozostaje bezczynny. Milos¢ do Pana Boga i
modlitwa przedstawiajg dla kazdego z nas ogromng trudno$¢. Sg one czynami,
ktore moga si¢ uda¢ tylko wtedy, gdy sa wykonywane czesto 1 szczerze, z
potrzeby plynacej z naszego wnetrza. Kazdy zryw serca, odnoszacy si¢ do Pana
Boga jest modlitwa, a peinia jej dokonuje si¢ w mitosci. W takiej modlitwie
cztowiek oddaje si¢ Panu Bogu, oddajac Mu swojg mitos¢, zatracajac siebie tak,
jak mozna to uczyni¢ tylko w Bogu. Odkrywa wtedy siebie samego, oddaje si¢
Bogu, oddajac Mu mitos¢, tak jak tylko cztowiek moze to wyrazi¢ 1 wypowiada
rzecz najwazniejsza, ze tylko Bog jest godzien, by Go kocha¢ ze wszystkich sit,
bezwarunkowo 1 na zawsze. Jesli petnig modlitwy jest mito$¢, to jest to mitos¢ do
Pana Boga.

Czym wigc ona jest 1jak ja znalez¢, by sie nig modlic? Wszystko to co dzieje
si¢ w duszy, gdy kochamy mito$cig czysta 1 niesamolubng jakiego$ cztowieka,
dzieje si¢ rowniez, gdy kochamy Boga, ale jest to bardziej wewnetrzne,
wyzwolone z mitos$ci wlasnej 1 bezwarunkowe, bardziej poddane Temu, ktorego
kochamy. Tylko wtedy, gdy znajdziemy takg Milos¢, ktéra promieniuje od
samego Boga doswiadczymy poczucia bezpieczenstwa i glebokiego pokoju. Gdy
otworzymy przed Nim swoje serce, wtedy Jego Mito$¢ poprowadzi nas do siebie.
On sprawi, ze nasza mito$¢ do Niego nie bedzie samolubna, nie bedziemy mys$le¢
o sobie, ale wiernie go kocha¢, bo przeciez On pierwszy nas ukochat i ,,czeka” na
takie nasze poruszenie. Wtedy przekonamy si¢, ze ZAWSZE daje odpowiedZ na
nasze wotanie.

Taka mito$¢ umie przetrwa¢ chmurne godziny w zyciu, przezwyciezy¢
wszelkie gorycze 1 nie zdota jej zgasi¢ zadne utrapienie. Jest cicha i ufna, a
jednoczesnie przejeta czcig, gdyz poznaje wielko$¢ Boga po Jego czynach wobec
niej, ufa bezgranicznie i pyta tylko, czy tego o co si¢ modle, ,,pragnie” rowniez
moj Pan.

Takie jest spojrzenie na modlitwe mitosci ze strony czlowieka, ale jest
réwnoczes$nie obraz naszej modlitwy od strony Bozej. Pigknie opisuje go Karl
Rahner: ,,Otwieramy wigc nasze serca. W ich ciszy rodzg si¢ stowa - Ojcze nasz,
czy to my sami o$mielamy si¢ wyrzec te rzecz niestychang? Kto pomaga nam si¢
modli¢? Skad bierzemy $miatos¢ i site do modlitwy? Jest Kto$, kto nas umacnia.
Mowimy wszak do Boga w zjednoczeniu z Jego Synem, a naszym Panem,
Jezusem Chrystusem. Ten, ktory naprawde moze modli¢ si¢ w Duchu i Prawdzie,



gdyz odwiecznie 1 na wieki spoczywa jako Jednorodzony na sercu Ojca, wezwat
sam nas, swych braci wedlug ciala 1 wedtug ducha, bySmy wraz z Nim ufnie 1
$miato nazywali Ojcem naszym Boga, zywego i1 Przedwiecznego, Pana wszelkich
praw i wszystkiego, co niepojete. Mozemy wiec w Jezusie Chrystusie i w
Kosciele moéwi¢ do Boga bez zgrozy, Porywamy si¢ na to bedac tylko pylem 1
prochem. Mozemy si¢ modli¢ dlatego, poniewaz Syn Jego rozmawia z nami jako
Jego wystannik, a z Nim — jako nasz brat.” (str. 31)

Kazda nasza modlitwa, kazde drgnienie serca wolajacego do Boga, nawet w
najkrotszej modlitwie, jest uswigcone przez wspolne wotanie z Panem Jezusem
do Ojca, jakze wiec moze by¢ nie wystuchane, gdy jest zgodne z wolg Boza.
Dlatego tak wazne jest, by kazdy z nas jak najczes$cie] w swojej codziennosci
modlit si¢, chociaz krotkimi aktami strzelistymi, aby te codziennos¢ poleca¢ Panu
Bogu 1 dzigki temu si¢ uswigcaé. ZostaliSmy przeciez stworzeni na ,,obraz i
podobienstwo Boga”, na chrzcie §w. staliSmy si¢ dzie¢mi Boga, w naszej duszy
»zamieszkal” Duch Bozy. Czego potrzeba jeszcze, abySmy uwierzyli, ze Bog
wyposazyt nas po krolewsku na droge zycia. Dlaczego wigc tak wielu nie umie z
tego skorzysta¢, twierdzac, ze nie majg czasu z tego wszystkiego skorzystac i
znalez¢ cho¢by chwile na modlitwe?

Na podstawie ksigzki Karla Rahnera ,,Przez Syna do Ojca”



